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大腸がんとロボット手術

副院長兼第一外科部長 蘆田 啓吾先生

Q)ロボット手術は何がいいの？
A)現在、当院にはダヴィンチXiが導入されていま
す。これは安定した3Dカメラで、微細解剖が確認
できる上、人間の手以上の関節機能と手振れ補正
を有したアームと鉗子で、非常に繊細な操作が可
能となります。これらのメリットが認められ、現在
では前立腺がん、胃がん、大腸がん、肺がん、子宮
がんなど、多くのがん手術での使用が可能となっ
ています。

現在、がんで亡くなる方は年間38万人以上に上り、死因の第1位となってい
ます。そのうち、大腸がんは肺がんについで、第2位、女性では第1位となって
います。また、罹患率（新たにがんになる率）では全体の第１位であり、約10～
13人に一人が大腸がんになる計算になります。
ただ、大腸がんの治療成績は比較的良好で、生存率も年々向上しています。

大きな要因として挙げられるのは、化学療法と手術の進歩です。今回は近年の
手術の進歩として大きな、ロボット手術について解説します。

Q)大腸がん手術でのメリットは？
A)肛門に近い直腸がん手術は難易度が高い手術の１つと考えられていますが、
その要因として大きいのは、肛門近くの直腸は骨盤に囲まれた狭い空間にあり、

Q)直腸がん以外の大腸がん（結腸がん）ではどう？
A)直腸がんの保険収載に続いて、2022年に結腸がんに対しても、手術支援ロ
ボットの使用が認められました。当科でも2026年6月より結腸がんに対する手
術を開始しました。（裏面に続く→）

さらにおなかからは遠い場所にあるため、そこでの細かい操作は非常に難易
度が高かったためでした。それを容易にしたのが、ロボット手術です。ロボット
手術を行うことで、直腸がんの治療成績の向上が期待できます。
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医事課長 保木本 武史

（→続き）繊細な手術操作が可能であることは、もちろんですが、体腔内吻合
（おなかの中で腸をつなぐこと）とロボット手術は相性がよく、広く行われつ
つあります。おなかの中でつなぐことで、おなかの傷がさらに小さくなり、大
腸の受動範囲も狭くなることで、侵襲（体にかかる負担）も軽くなると考えら
れています。
ロボット手術は今後さらに進化していくことが予想されます。これはロボット
自体が進化することと、その使用法や技術が進歩することの両方が考えられ
ます。安心してロボット手術を受けて頂けるよう、当院も努力を続けて行きま
す。

医事課から患者さんにちょっと知られていない
ルールをお知らせします。

●処方箋の有効期限は４日間です
処方箋の有効期限は、発行日を含めて４日間です。４日以内に薬

局へ処方箋を提出して、お薬を受け取ってください。４日間には、
土日祝日も含まれます。
期限の切れた処方箋では、お薬を受け取ることはできません。期

限切れ、紛失の場合の処方箋再発行は、保険適応外となり、全額
自費となりますので、ご注意ください。

●入院中に他の医療機関でのお薬の受け取りはできません
原則として、入院中に他の医療機関の受診、お薬の処方を受けることはでき

ません。ご家族が代理で受診、処方を受けることもできません。
病院に申告せず、他の医療機関で受診、お薬の受け取りをされた場合、保険適

応外となり、全額自費となりますので、ご注意ください。

●お薬だけ出すことはできません。

医師法に、「医師は自ら診察しないで治療をし、若しくは
診断書若しくは処方箋を交付してはならない」旨が定めら
れています。
診察をせずに処方することはできません。薬の副作用の

可能性や、量の変更などの検討のためにも、必ず医師の
診察が必要となります。

いかがでしたか？意外と知らないルールがあったのではないでしょうか。
ご質問等ございましたらお気軽にお申し付けください。


