
■入院中の生活について■

経　過 1日目 2日目　～　退院前日 退　院　日

治療・薬剤
（点滴・内服など）

● 自宅で服用されていた薬は、
看護師にご提出ください。

● 退院日まで医師の指示通り、お薬をお飲みください
● 自宅で服用されていた薬
をお渡しします。

処置
● 呼吸器を使用されている方は、
原則として院内の呼吸器に変更しま
す。

● 呼吸器を使用されている方は、退院前日までに、自宅で使用されていた呼吸器に変更します。

検査 ●必要な検査があれば行います。

安静度 ● ご自宅と同様となります。

食事

清潔 ● シャワー浴や清拭を行います。

排泄 ● ご自宅と同様となります。

患者さん及びご家族へ
の説明・その他事項

● 入院説明を行います。 　　　　　　　　　　　●自宅での生活に近い状態で入院生活できるようお手伝いします。
● 帰宅時の服、交通手段を
ご準備ください。

注） 治療の必要性が生じた場合には、通常入院に変更する可能性があります。

ご説明を受けられた日：　　　　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

ご本人（ご家族）署名欄： 初版：2022年5月

③鳥取赤十字病院　レスパイト入院療養説明書

● 栄養状態を評価し患者さんに合わせたお食事をご用意します。

レスパイト入院

入院中は栄養状態を管理し、患者さんが自宅での生活に近い入院生活が送れるようなお手伝いをします。

このため、①在宅で服用されているお薬、②在宅でご使用中の注射器など医療材料をご持参いただきます。

なお、特別な検査や疾患の診療を行う場合は通常入院に変更することがあります。


