
鳥取赤十字病院 第21回 地域連携懇話会

「心不全」
～安心して在宅療養をすすめるために～

超高齢社会に突入した本邦においては、心不全を含む心疾患が増加の一途を
たどっており、日本人の死因の第２位となっています。今後、高齢者のさらなる
増加に伴い、高齢心不全患者さんが大幅に増加することが予想されます。
そのため、心不全をしっかりとケアし、再発・重症化を予防することが重要と

なります。このたび、心不全とそのケアについて皆さまと一緒に考える機会を設
けさせていただきました。多くの皆様のご参加を、心よりお待ちしております。

場 所：鳥取赤十字病院 本館1階 多目的ホール
【駐車券】… 無料処理をいたしますので、受付時に必ずご提出ください。

【出入口】… 本館 防災センター入口 （立体駐車場側）

日 時：令和元年９月４日（水）18:30～20:00
対象者：医療・福祉関係者 参加費：無料 (開場18:00～)

「多職種による心不全ケアの重要性」
循環器科 副院長 荻野 和秀

「再入院・重症化予防を見据えたセルフケア支援」
看護部 慢性心不全看護認定看護師 濱本 奈未

「心不全における継続内服の重要性」
薬剤部 薬剤師 金本 祥志

「運動耐容能から療養生活をみる」
リハビリテーション課 理学療法士・心臓リハビリテーション指導士 松森 崇志

主 催： 鳥取赤十字病院
後援団体： 鳥取県東部医師会 鳥取県東部歯科医師会 鳥取県薬剤師会東部支部 鳥取県看護協会

鳥取県介護支援専門員連絡協議会東部支部 鳥取市 鳥取市社会福祉協議会
鳥取県理学療法士会 鳥取県作業療法士会 山陰言語聴覚士協会

お問い合わせ先：鳥取赤十字病院 地域医療連携課 電話：0857-24-8111（代表）

鳥取赤十字病院


