
糖尿病教育基礎講座プログラム 
 

日時：平成２８年７月１０日（日）８：３０～１２：３０ 

会場：鳥取赤十字病院 研修室１（Ａ館３階） 

 

8：20 受付開始 

8：30 開会挨拶 

8：35 講義開始 

テーマ：『糖尿病とは』 内科医師 安東 史博 

8：55 テーマ：『糖尿病と合併症』 副院長 小坂博基 

9：15 テーマ：『糖尿病の食事療法』 管理栄養士 水口瑠里子 

9：35 テーマ：『糖尿病治療に使用される飲み薬と注射』 薬剤師 山根慶子 

9：55 テーマ：『糖尿病の検査』 臨床検査技師 足立史子 

10：15 質疑応答・休憩 

 

 体験コーナー 

 ＊いろいろなインスリン注射器に触ってみよう 

  ～当院で使用している穿刺具・針を使用して行います～ 

 ＊低カロリーのお菓子やドレッシングなどの展示 

 

10：40 テーマ：『糖尿病運動療法の基礎』 理学療法士 木原和也 

11：00 テーマ：『糖尿病の看護』 看護師 田淵裕子 

11：20 『事例検討』 グループワーク 看護師 田淵裕子 

12：20 

12：30 

質疑応答 

閉会挨拶 

※体験コーナーはしばらく開いています。 

 

対 象 者：医療従事者 

締 切 日：平成２８年６月３０日（木） 

申込方法：FAX（0857）21-6651又は電話（0857）24-8111 

問い合わせ先：鳥取赤十字病院 栄養課 田村真穂 電話（0857）24-8111 

  

糖尿病教育基礎学講座参加申込書       施設名                

お名前 職  種 備考 

 医師・看護師・薬剤師・栄養士・その他（        ）  

 医師・看護師・薬剤師・栄養士・その他（        ）  

 医師・看護師・薬剤師・栄養士・その他（        ）  

 医師・看護師・薬剤師・栄養士・その他（        ）  

＊鏡文は省略し、このままＦＡＸ願います 


